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Edito.

Lors de 'AG de Novembre
dernier vous avez souhaité
étre mieux informés des
projets en cours discutés en
Comité Directeur.

Cette demande nous a parue
légitime et nous allons a
travers ce bulletin
d'information tenter d’y
répondre le plus précisément
possible.

Sans périodicité fixe mais
chaque fois qu'il y aura
matiére a vous informer nous
reviendrons vers vous.

En espérant que cela vous
convienne vous trouverez les
grandes lignes de nos projets
2022 et les perspectives
2023.

Bonne lecture a toutes et a
tous.

Fier d'étre votre président.

Le Bull'Cyclo N°1 Avril 2022

Sortie a la journée le mardi 12 avril 2022

Au Val des Nymphes a la Garde Adhémar
Rendez vous sur place pour un départ a 9h
Un circuit de 60km environ pour vélo de route

et un circuit pédestre de 6 a 8km dans la garigue.
vers 12h30 pic nique sortie du sac

un parking pour les véhicules est disponible (¥
a 200 metre du Val des Nymphes.

Pique Nique le 5 mai.

Quel bel endroit pour se retrouver, cyclistes et
marcheurs au Domaine des Roches .

Le 5 Mai prochain on vous donne RdV a 8h00 pour un
départ a 8h 30. Parcours vélo préparé par Bernard et
une rando préparée par Alain. Le tout suivi d'un pique
nique préparé par un traiteur renommé. Une demande
d'inscription vous sera prochainement proposée . Cout
de la journée 15 euros par personne . Apéritif offert
par le club , On vous attend tres tres nombreux.
Maillots de bain et boules de pétanque dans la
musette.

Tout le calendrier de la saison 2022, cliquez ici :

Les 26 et 27 mars la cyclo Corima aura lieu a Montélimar, plusieurs membres du club vont participer a cet
événement a différents niveaux (chacun selon son choix et ses moyens physiques)

D'autres vont également participer a la logistique de cette manifestation au cours de ce WE.

Il est toujours temps de venir les rejoindrent .

Contact B. Defrance mail : josselin3@wanadoo.fr>


http://asgedacyclovtt.fr/Dossier%20calendrier%20saison/calendrier%20saison.htm

SEJOUR MONTPEZAT/MONTAGNAC

Le club Belambra va accueillir les 77 inscrits pour une semaine du 11 juin au 18 juin 2022.
Les circuits sont préts pour vous faire decouvrir la région en vélo ou a pied du lac de Quinson au lac
de Ste Croix du Verdon et pour les plus téméraires les gorges de Verdon.

Les aprés-midi peuvent €tre occupées

par la base de loisir en contrebas du centre
ou arpenter la région en voiture

pour visiter les villages de Cotignac,
Tourtour, Sillans la cascade

et bien d'autres....

Préparez votre vélo et vos mollets....

Du 3 au 10 septembre séjour a Chorges.

Ce séjour a proximité du lac de Serre Pongon, face

aux aiguilles de Chabriéres vous permetra de

profiter des garnds espaces des Hautes Alpes avec
vélo ou chaussures de rando.

Vous pourrez également contempler les eaux bleues

du lac ou barboter dans la piscine chauffée du

centre de vacances.

Notez dans vos agendas : Gazeloppet.
La lére édition de la cyclo cancer dans
la Dréme le 18 Septembre 2002 a

Puy St Martin . Des circuits route et un

C'était bien, c'était une bonne occasion de se retrouver
mais le temps a fait son ceuvre et la motivation n'est plus
la. Le temps mais aussi le temps qu'il a fait ces dernieres

parcours marche de 10 km. années he nous a pas encouragés a poursuivre l'aventure.
Un bon moment a partager tous Aprés un large débat nous avons décidé d'arréter de
ensemble. Notre ami Gilles est impliqué proposer cette activité.

dans l'organisation.

Participation 10 euros. Dans le tuyau pour 2023

Séjour hiver : 28 janvier au 4 Février
Séjour printemps 1¢" au 8 avril
Itinérant 19 au 26 juin
Séjour automne 9 au 16 septembre.
Des lieux a rechercher....

Vos idéees sont les bienvenues




